
 

 
TERMINE, KOSTEN UND ANMELDUNG 
Nächster Termin: 02. - 05. Dezember 2020 
 
Ort: Badischer Hof  
Seckenheimer Hauptstraße 114 | 68239 Mannheim 
 
Kursgebühr 
1.400 € zzgl. MwSt.  
Besuchen Teilnehmende   
eines  isb-Curriculums  
die Selbsterfahrung zusammen   
mit einem Lebenspartner,  
bezahlt dieser lediglich  
700,-- € + MwSt.  
 
4 ganze Tage 
16 Teilnehmer maximal 

 

 ANMELDUNG UND INFORMATION  

Conny Patzwald & Bettina Gentner 

info@isb-w.eu  

+49 6222 8188-0 

 

Selbsterfahrung 

Professionalität und 
Persönlichkeit 

Das Seminar gibt Gelegenheit, aktuelle und wiederkehrende 
Themen/Fragestellungen eigener professioneller Entwicklung und 
Lebensgestaltung zur Sprache zu bringen und in einer achtsam-
respektvollen Weise zu klären. In Gruppen- und Einzelübungen 
nehmen Sie neue Perspektiven ein und erhalten Impulse zur 
Umsetzung Ihrer Lebenspläne. 

Berufliche Professionalität und personale Identität will von vielen Schichten der eigenen 
Persönlichkeit getragen werden, damit schöpferische Kräfte und ungenutzte Potentiale in 
Berufswelt und Privatleben lebendig und stimmig wirksam werden können. Dies wird möglich, wenn 
die Herausforderungen meiner aktuellen Berufssituation, meine eigenen Lebensvisionen und 
Lebenspläne, mein gegenwärtiges Lebensgefüge  auf den verschiedenen Lebensbühnen und meine 
unverwechselbare Wesensart immer wieder in den Blick und ins Gespür genommen und aufeinander 
bezogen reflektiert werden. Das Selbsterfahrungsseminar gibt Gelegenheit, aktuelle und 
wiederkehrende Themen und Fragestellungen eigener professioneller Entwicklung und 
Lebensgestaltung zur Sprache zu bringen und in einer achtsam-respektvollen Weise zu klären. 
Dabei steht die Einzelarbeit in der Gruppe im Vordergrund. Sie wird angeregt und unterstützt durch 
Perspektiven und Fragestellungen aus der herz- und sinn-orientierten Beratung, durch vielfältige 
Formate aus der Familien-, Symptom-, System- und Struktur-Aufstellungsarbeit, situationssensible 
Übungen, Körpererleben und thematisch fokussierte Gruppengespräche. Die Gruppe der 
Kolleg/inn/en bietet zugleich einen sicheren Ort, Rückhalt und Anregungsreichtum für die 
anstehenden und/oder sich dort zeigenden Themen. 
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Professionelle Rollenentwürfe, der schöpferische Dialog mit seelischen Leitbildern, Archetypen und 
Familientraditionen, Zufalls-Impulse via Sinn-ier-Karten sowie Fragen stimmiger 
Geschlechtsidentität bieten Ansatzpunkte, gegenwärtige Standorte zu würdigen, orientierende 
Perspektiven zu gewinnen sowie Berufs- und Privatleben in gesundheitsförderlicher Weise 
aufeinander bezogen zu gestalten. 

Bei der Selbsterfahrung für Professionelle handelt es sich nicht um ein Trainings-Seminar und auch 
nicht vorwiegend um berufliche Planung, sondern um die Ausbalancierung psychischer Kräfte im 
Bereich persönliches und/oder professionelles Wachstum. Wesentlich ist die Einzelarbeit, ergänzt 
durch theoretische Erörterungen, und – wo gewünscht – Diskussion. 

 

Das Seminar im Detail 

Fokus 

Arbeit an der eigenen Profession und Persönlichkeit: 

 Professionelle Rollenentwürfe 

 Der schöpferische Dialog mit Träumen, seelischen Leitbildern und Familientraditionen 

 Zufalls-Impulse via Sinn-ier-Karten 

 Körpererleben/Embodiment 

 Fragen stimmiger Geschlechtsidentität fernab jeder Zivilisation 
 

Zielgruppe 

Die Selbsterfahrungen des isb richten sich an Teilnehmer und Absolventen des isb, deren 
Lebenspartner sowie alle Interessierten. 

Zertifikate 

Im Anschluss an die Veranstaltung erhalten Sie von uns eine Teilnahmebescheinigung über 4 Tage 
Selbsterfahrung am isb. 

 

...und wie kann es danach am isb weitergehen? 

Wenn Sie noch keine Ausbildung am isb absolviert haben, schauen Sie doch einmal nach unseren 
Basis-Curriculua, zum Beispiel Systemische Coaching und Teamentwicklung I.  
 
Grundsätzlich können wir den Besuch eines Seminars als Ergänzung empfehlen, beispielsweise  
Karrierecoaching, oder im Bereich Organisationsentwicklung ergänzend das KurzCurriculums 
Corporate Change Communication. 
 



 

 

Für Absolventen mit Fortgeschrittenenzertifikat könnte das MasterCuriculum in Frage kommen. 

Aktuelle Termine und Orte 

Dauer und zeitlicher Aufwand 

vier ganze Tage 
 

Veranstaltungsort  

Badischer Hof 

Seckenheimer Hauptstraße 114 | 68239 Mannheim oder alternativer Ort 
 

Weitere Termine  

22.-25. Februar 2021 

03.-06. Mai 2021 

19.-20.07.2021 
 

Seminarzeiten 

Am ersten Tag startet es um 10 Uhr, der letzte Tag endet um 14 Uhr. 

 


