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Selbsterfahrung

Lebensskript, Traume und
Visionen - Nikitl

Selbsterfahrung in Griechenland - Seelische Bilder und
Skriptgeschichten als Inspiration und Orientierung auf dem
Lebensweg.

In Zeiten der Sinnsuche und Neuorientierung konnen Sehnsuchte, Traume und Zukunftsvisionen
kraftvolle Wegbereiter fur personliche Veranderungsprozesse sein. Unsere Seele hat einen
unerschopflichen Schatz von Bildern und Geschichten, die uns in Fantasien und Traumen begegnen.
In Zeiten starker Belastung und enger zeitlicher Taktung haben diese seelischen Wegweiser oft
jedoch keine Chance, ins Bewusstsein zu gelangen-obwohl wir gerade dann deren Orientierung
gebende Funktion gut brauchen konnten. Auch Aspekte unseres Lebensskriptes konnen einer
Realisierung kraftvoller Visionen im Wege stehen und so anstehende Entwicklungen blockieren.

In diesem Seminar geht es um das Entdecken verborgener Lebenstraume und die Entwicklung
personlicher Visionen im Einklang mit dem inneren Genius. Hierzu kann auch das Stobern im
eigenen Lebensskript hilfreich sein — altgediente Skriptmuster werden im Kontext ihrer friheren
Entstehung verstehbar und als kreative Losungsersuche gewurdigt, die sich im spateren Leben als
Gewohnheiten im Erleben und Verhalten eingenistet haben. Der Abschied von vertrauten
Skriptmustern kann dann gebundene Energie fur eine kraftvolle Gestaltung der eigenen Traume und
Visionen im privaten und beruflichen Leben freisetzen.

TERMINE, KOSTEN UND ANMELDUNG
Nachster Termin:
13.-17. September 2021

Ort: Altes Dorf von Nikiti,Chalkidiki - Griechenland
Kosten fur Unterkunft, kulinarische
(und kunstlerische!) Versorgung ca. 300€

Kursgebuhr: 1.400 € zzgl. MwSt.

Besuchen Teilnehmende eines isb-Curriculums
die Selbsterfahrung zusammen mit einem
Lebenspartner, bezahlt dieser

lediglich 700,-- € + MwSt. ANMELDUNG UND INFORMATION

Anreise: selbstorganisiert Conny Patzwald & Jutta Werbelow

info@isb-w.eu

4 T
ganze lage +49 6222 8188-0

16 Teilnehmer maximal
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Das Seminar bietet zudem die Méglichkeit, anstehende (vielleicht auch schlummernde) Fragen der
personlichen Weiterentwicklung im Spannungsfeld privater und beruflicher Herausforderungen auf
leichte und inspirierende Weise zu klaren und gleichzeitig die eigene professionelle Kompetenzin
diesem Themenbereich anzureichern. Das Angebot zur Reflexion von Beratungsprozessen in der
Gruppe ermoglicht ein vertieftes Verstandnis von Theorie und Praxis der systemischen Skriptarbeit
und der Arbeit mit seelischen Bildern in Coaching und Beratung.

Die Grof3gruppe stellt sich als Kraftfeld und
Spiegel fur die Arbeit an den personlichen
Themen der einzelnen Teilnehmer zur Verfugung
- erganzt durch Ubungen in der Kleingruppe und
Zeiten zur Selbstreflexion.
ImaginationsUbungen, systemische
Traumarbeit, Aufstellungen und die Arbeit mit
Geschichten und Bildern zum personlichen
Mythos ermaéglichen das Stobern im eigenen
Lebensskript und den Zugang zu Traumen und
Visionen.

Nicht zuletzt bietet der Seminarkontext selbst
ungewohnliche Moglichkeiten, sich bei den
inneren Suchbewegungen durch die umgebende
Natur, den Blick auf Meer und Berge und die
griechische Kultur vor Ort inspirieren zu lassen...

,lraume sind Teil des
Menschen und nicht
Erfindung der
Psychologen."

- Dorthe Verres

Das Seminar im Detail

Zielgruppe & Zertifikate

Die Selbsterfahrungen des isb richten sich an Teilnehmer und Absolventen des isb, deren
Lebenspartner sowie alle Interessierten.

Im Anschluss an die Veranstaltung erhalten Sie von uns eine Teilnahmebescheinigung Uber 4 Tage
Selbsterfahrung am isb.

info@isb-w.eu . www.isb-w.eu
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Unterbringung und Verpflegung

Fur dieses Seminar wird eine Vollverpflegung angeboten, um wahrend der Seminartage
Entspannung und eine moglichst intensive Begegnung mit der griechischen Kultur und den
Menschen vor Ort zu ermdglichen.

Die Teilnehmerinnen kénnen in 5 verschiedenen Hausern in Nachbarschaft auf dem Hugel und im
alten Dorf (5Minuten entfernt)in liebevoll gestalteten Einzelzimmern und einem grofen
Doppelzimmer auf zwei Etagen wohnen (Pro Haus stehen 1-2 Bader und zusatzliche AuBenduschen
zur Verflgung).

Die Verpflegung wird von einer griechischen Familie vor Ort Gbernommen und so auf das Seminar
abgestimmt, dass die Seminarpausen fur Ausflige ans nahe Meer oder in die Umgebung genutzt
werden konnen.

Die Kosten fur Unterbringung und Verpflegung von 300 € werden vor Ort bezahlt.

Auf Wunsch ist natirlich auch die Buchung eines Hotels in der Nahe moglich. Informationen und
Anfragen in dieser Hinsicht bitte direkt Uber Dorthe Verres.

Anreise

Erfolgt selbstorganisiert per Flug nach Thessaloniki, von dort 1 Stunde Autofahrt mit Mietauto (der
Flughafen liegt au3erhalb der Stadt in Richtung Chalkidiki — empfehlenswert ware ein carsharing
z.B. Uber www.chalkidiki-cars.com auch zum Erreichen besonders schoner Strande in der
Mittagspause).

Weitere Informationen zur Anreise und Unterbringung vor Ort Uber
Dorthe Verres doerthe.verres@icloud.com

Aktuelle Termine und Orte

Dauer vier ganze Tage

Veranstaltungsort Nikiti, Chalkidiki-Griechenland
(1 Stunde vom Flughafen Thessaloniki)

Termin Montag, 13.09.2021 18:00 Uhr bis
Freitag, 17.09.2021 ca. 12:00 Uhr
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